ORIESKOVE GULKY

Ingrediencie

150 g maslové kekse
100 g mascarpone
3PL Nutella

200 g biela ¢okolada
20 ks lieskové orechy

Cas pripravy

30 minat

Narocnost

»

nalacha |)aca|

PATISSERIE










Postup na gul'ky:

1. Pomletie keksov: Maslové keksy si mozes pripravit viacerymi spésobmi - bud'ich
vlozis do vreclska a pomocou valceka rozdrvis, alebo ich pomelies v kuchynskom
robote so strihadlovymi nadstavcami Ci vo food processore.

2. Priprava zmesi: Do pomletych keksov pridaj mascarpone a dve polievkové lyZice
Nutelly. VSetko dékladne premiesaj, kym nevznikne hladkd hmota. Nezabudni, ze pri
tom pouzivas Cisté, umyté rucky.

3. Tvarovanie gul6cok: Z hotovej zmesi si odvaz 20-gramové kisky. Do kazdého vloz
jeden orieSok a v dlaniach vytvaruj gulicku.

4. Chladenie: Z uvedeného mnozstva ziskas priblizne 16 guliciek. Vloz ich dochladnicky
a nechaj chladit najmenej 15 minut.

Dokoncenie:
1. Roztopenie cokolady: Nad vodnym klpelom si roztop ¢okoladu.

2. Dochutenie: Do roztopenej ¢okolady primiesaj lyzicu Nutelly. Ja som pridala lyZicu
pasty z lieskovych orechov, preto ich mam bielej farby.

3. Namacanie a zdobenie: Vyber zachladené guli¢ky z chladni¢ky, zapichni do nich
Sparadlo a namacaj ich do Cokolady. lhned ich posyp drobnymi klskami lieskovych
orieskov.

Videopostup s radami a tipmi najdesS na mojom Instagrame.
Bon appétit!
Ako si pripravit domacu Nutellu?
Zmiesaj:
*® cukor (klfudne ho nemusis pridavat vobec),
® Cokoladu (rozhodni sa, ¢i pouzijes horkd alebo mlie¢nu),
¢ kakao,
* mlieko (so suSenym vydrzi tvoja Nutella dlhSie, s pasterizovanym ma kratsiu trvanlivost),
*® pastu z lieskovych orieskov (staci pomliet upecené lieskové oriesky),

*® olej (mozes pouzit napriklad sInec¢nicovy alebo olej z hroznovych jadier).
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