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PATISSERIE

Ingrediencie

100g vajec (cca 3-4 vajcia) 60 minat
60g krysStalového cukru

1ks vanilkového struku

0,25l mlieka ﬁ
0,25l smotany na Slahanie

na hnedy cukor

poprasenie

POSTUP:

V miske zmieSame Zitka s cukrom a vanilkou. V hrnci zohrejeme mlieko a smotanu. Cez sitko
nalejeme na Zitkovi zmes zohriate mlieko so smotanou a ihned mieame. Nalejeme do
pripravenych ohnu vzdornych misiek. Pe¢ieme na 100°C cca 45-50 minut. Nezabudnite, Zze po
upeceni sa stred musi eSte pri mykani triast. Misky odlozZzime do chladni¢ky minimalne na 2 hodiny.

Pred konzumidciou ich jemne cez sitko poprasime hnedym cukrom. PiStolou cukor roztopime a
postup este raz zopakujeme. Musi sa vdm vytvorit chrumkava cukrovd vrstva.

Bon appétit!

Piekli ste so mnou?
PoteSite ma ozna?enim vo VaSej storke na sociélnych sie?ach.

Instagram: natacha_pacal_patisserie

Facebook: Natacha Pacal patisserie_official

Recepty od Natacha Pacal www.natachapacal.sk/blog/recepty info@natachapacal.sk



